
 
Istituto Comprensivo 20 San Michele  

 
Comitato genitori IC 20 San Michele 

 

 

Corso di autobiografia per adulti Corso di autobiografia per adulti Corso di autobiografia per adulti Corso di autobiografia per adulti     
condotto da Corinna Albolino  e Adriana Maculotticondotto da Corinna Albolino  e Adriana Maculotticondotto da Corinna Albolino  e Adriana Maculotticondotto da Corinna Albolino  e Adriana Maculotti    

 
Perché scrivere di sé?  

♦ Per occuparci di noi  

♦ Per riscoprire il piacere di 
raccontarsi 

♦ Per strappare trame della 
propria vita  all’oblio 

♦ Per valorizzare la propria 
esistenza, raccogliendone il  senso 

♦ Scrivere insieme, condividere i propri vissuti, inoltre, 
educa all’accoglienza, all’ascolto e al rispetto dell’altro. 

Una corsa attraverso  la vita sull’onda della memoria, 
ricostruendone le immagini, i ricordi, le metamorfosi, gli 
eventi che hanno segnato la nostra esistenza. 
 

                    Periodo di svolgimento: Periodo di svolgimento: Periodo di svolgimento: Periodo di svolgimento: Gennaio/Aprile 2010, ogni 15 giorni  
 

                    Sede del corso: Sede del corso: Sede del corso: Sede del corso: biblioteca scuola M.L. King 
 

                    Giorno e ora: Giorno e ora: Giorno e ora: Giorno e ora: Mercoledì dalle ore 20,30 alle ore 22,00. 
 

                    Costo e Durata: Costo e Durata: Costo e Durata: Costo e Durata: 80 €uro per 8 incontri    
    

                    Partecipanti: Partecipanti: Partecipanti: Partecipanti: massimo di 15  

 
IMPORTANTE 

L’11 Dicembre alle ore 20.30 è previsto un incontro 
informativo aperto a tutti presso la Scuola M.L.King. 

    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 

    
    
    
    

Informazioni ed iscrizioni 

Segreteria I.C. 20 San Michele - Scuola L. Dorigo  

045/974370 (dalle ore 11.00 alle ore 13.00) 

Sito web d’istituto: www.comprensivo20vrsanmichele.it 

 

Comitato Genitori  

Signora Lynne Belluzzo – Verona 

Tel. 347 8572787 – e.mail belluzzo.lynne@tiscali.it  
 
 

  

Corinna  Albolino 

Laureata in Filosofia, si è specializzata in scrittura 

autobiografica presso la Libera Università dell’autobiografia di 

Anghiari della quale è collaboratrice scientifica. 

 

 

Adriana Maculotti 

Docente di Lettere presso la  Scuola secondari 1° grado M. L. 

King, IC 20 San Michele 

 


